
 

 

                                           
 



 

 
- принятие мер по усилению положительных и одновременно ослаблению отрицательных 

факторов, влияющих на образовательную деятельность МБДОУ в части охраны здоровья 

воспитанников; 

- оценивание результатов принятых мер в соответствии с требованиями законодательства 

в части охраны здоровья воспитанников. 

 

3. Процедура мониторинга 

 

3.1. Наблюдение за состоянием здоровья детей. 

3.2. Сбор статистической информации по состоянию здоровья детей. 

3.3. Обработка, систематизация и хранение, данных наблюдения. 

  

4. Критерии и показатели, раскрывающие динамику здоровья детей 

 

4.1. Критерием эффективности лечебно-оздоровительной работы МБДОУ служит 

улучшение состояния здоровья детей. Оценку состояния здоровья детей проводят 

медицинские работники на основе текущих наблюдений и по итогам профилактических 

осмотров. 

4.2.  Профилактические медицинские осмотры детей,  декретированных возрастов 

проводят в соответствии с действующими нормативными документами и предусматривают 

доврачебный (на основе программы скрининг-тестов), педиатрический и 

специализированные этапы. Остальным детям ежегодно проводят скрининг-тестирование и 

педиатрический осмотр. По показаниям дети осматриваются и другими врачами 

специалистами. 

4.3. Оценку физического развития детей проводят 2 раза в год (осень, весна) по данным 

антропометрических показателей (длина и масса тела) и для детей дошкольного возраста 

дополняют результатами тестирования физической подготовленности.. 

4.4. Состояние здоровья ребенка оценивается комплексно с учетом уровня достигнутого 

физического и нервно-психического развития, острой заболеваемости за год, 

предшествующей осмотру, наличие или отсутствие в момент обследования хронических 

заболеваний и частоты их обострения, уровня функционального состояния основных систем 

организма. 

5. Показатели оценки общего состояния здоровья 

 

5.1. Общая заболеваемость (уровень, структура). 

5.2. Острая заболеваемость (уровень, структура). 

5.3. Заболеваемость детей в случаях, в днях на одного ребенка. 

5.4. Процент часто болеющих детей (ЧБД). 

5.5. Индекс здоровья. 

5.6. Процент детей, имеющих морфофункциональные отклонения. 

5.7. Процент детей с хроническими заболеваниями. 

5.8. Процент детей, функционально незрелых к обучению в школе. 

5.9. Процент детей с нарушениями состояния здоровья, вызванными адаптацией к 

дошкольному  учреждению. 

5.10. Перераспределение детей по группам физического развития. 

5.11. Распределение детей по группам здоровья. 

5.12. Процент детей, нуждающихся в оздоровительных мероприятиях. 

 

6. Процедура сбора статистической информации по состоянию здоровья детей 

 

6.1. Наблюдение за состоянием здоровья воспитанников осуществляет старшая медицинская  



 

 



 

Таблица 1 

 

№ Показатели Форма предос- 

тавле- 

ния 

результатов 

Сроки Отв. за сбор 

инф. 

1 Общая заболеваемость (уровень, 

структура). 
 

таблица 

таблица  

таблица  

таблица 

Ежемесячно 

Сентябрь ( за уч.г) 

Январь (за кал. год) 

Май  (за период 

сентябрь- май) 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

2  Острая заболеваемость (уровень, 

структура). 
 

таблица 

таблица  

таблица  

таблица 

Ежемесячно 

Сентябрь (за уч.г) 

Январь (за кал. год) 

Май  (за период 

сентябрь- май) 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

3 Заболеваемость детей в случаях, 

в днях на одного ребенка. 

 

таблица 

таблица  

таблица  

таблица 

Ежемесячно 

Сентябрь ( за уч.г) 

Январь (за кал. год) 

Май  (за период 

сентябрь- май) 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

4 Процент часто болеющих детей 

(ЧБД). 
 

таблица 

таблица  

 

Сентябрь ( за уч.г) 

Январь (за кал. год) 

 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

5 Индекс здоровья. 
 

таблица  

 

Январь (за кал. год) 

 

Старшая м\с 

6 Процент детей, имеющих 

морфофункциональные 

отклонения. 
 

таблица  

 

Январь (за кал. год) 

 

Старшая м\с 

7 Процент детей с хроническими 

заболеваниями. 
 

таблица  

 

Январь (за кал. год) 

 

Старшая м\с 

8 Процент детей, функционально 

незрелых к обучению в школе. 
 

таблица Май  (за период 

сентябрь- май) 

 

Зам. зав. по 

ВМР, психолог 

9 Процент детей с нарушениями 

состояния здоровья, вызванными 

адаптацией к дошкольному  

учреждению. 
 

таблица 

 

 

Май  (за период 

сентябрь- май) 

 

Старшая м\с 

10 Перераспределение детей по 

группам физического развития. 
 

таблица 

таблица  

 

Сентябрь ( нач.  уч.г) 

Май  (за период 

сентябрь- май) 

 

Физ. инструктор 

Инструткор по 

плав. 

11 Распределение детей по группам 

здоровья. 
 

таблица 

таблица  

 

Сентябрь (за уч.г) 

Январь (за кал. год) 

 

Старшая м\с 

Старшая м\с 

12  Процент детей, нуждающихся в 

оздоровительных мероприятиях. 

таблица 

 

Сентябрь (за уч.г) 

 

Старшая м\с 
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