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1. Общие сведения 

Кабинет создан в стандартном помещении, на 3 этаже. 

 
№ Содержание 

1. Общие сведения о кабинете. 

Общая площадь: 11кв.м., 

                                  

                                  

 

2. Сведения о педагоге-психологе 

Ф.И.О.: Федорова Елена Ивановна 

Образование: высшее 

 

 

 
2. Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение города 

Нижневартовска детский сад  № 67 «Умка»  работает по образовательной программе 

дошкольного учреждения. Одной из основных задач этой программы является сохранение 

и укрепление психического здоровья детей, создание условий разностороннего 

психического развития на протяжении  всего дошкольного детства. Однако недостатками 

данной программы является то, что в ней не уделяется достаточное внимание  вопросам 

психологизации, а именно  приведение в соответствие практики дошкольного образования 

с теми специфическими психологическими характеристиками дошкольного возраста, 

которые определяют его уникальный вклад в общий цикл психического развития. В 

работе Л.А Венгера психологизация рассматривалась как участие психолога в 

воспитательном процессе, направленное: 

- на психологическое просвещение персонала, передачу знаний о психологии детей, 

их возрастных особенностях, оптимальных путях организации общения взрослого с 

ребенком и детей между собой; 

- гуманизацию воспитательной работы с целью заменить ориентацию на 

выполнение на выполнение программ на ориентацию на нужды, самочувствие, интересы 

воспитанников. 

  

 

3. График работы кабинета педагога-психолога 

 
Дни недели Время работы 

Понедельник 10.00 – 17.42 

Вторник 10.00 – 17.42 

Среда 9.00 – 16.42 

Четверг 9.00 – 16.42 

Пятница  9.00 – 16.42 
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Организация пространства: кабинет включает в себя зоны, 

имеющие специфическое назначение: 

1.рабочее место педагога-психолога; 

2.зона индивидуального приёма; 

3.зона для индивидуальных занятий; 

4.зона релаксации и снятия психоэмоционального напряжения 

(сенсорный уголок). 
                  

Документация: (согласно номенклатуре дел педагога-психолога) 
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                   4. Оснащение образовательного процесса 
 

Направление Планируемое оснащение 

предметно - пространственной 

среды на 2024-2025 учебный 

год 

Результат оснащения  предметно-

пространственной среды на 2024-

2025 учебный год 

   

Познавательное 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактический 

и  

игровой 

материал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические 

игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Цветные счетные палочки 

«Кюизенер» 

2.Логические блоки «Дьенеша» 

3. Счётный материал «Зайка» 

4.Набор бусинок для 

нанизывания 

5.Пальчиковые куклы 

6. Логические блоки «Живая и 

неживая природа» 

7.Сложи картинку: 

- из 4 частей; 

- из 6 частей; 

- из 9 частей; 

- из 12 частей; 

- из 20 частей. 

 

 

Большие и маленькие 

Подбери картинку. 4- 7л 

Времена года.3-5л 

Части суток. 5-7л 

 Развиваем внимание 5-7 лет. 

Развиваем память 5-7 лет. 

Теплый-холодный 5-7 лет 

Кто как устроен. 

Пластелин 

Краски 

Карандаши цветные 

Цветная бумага 

Цветной картон 

Клей ПВА 

Клей карандаш 

Доски для работы с 

пластелином 

Гуашь 

Стаканчики 

1.Цветные счетные палочки 

«Кюизенер» 

2.Логические блоки «Дьенеша» 

3. Счётный материал «Зайка» 

4.Набор бусинок для нанизывания 

5.Пальчиковые куклы 

6. Логические блоки «Живая и 

неживая природа» 

7.Сложи картинку: 

- из 4 частей; 

- из 6 частей; 

- из 9 частей; 

-из 12 частей. 

 

 

 Подбери картинку. 4- 7л 

Времена года.3-5л 

Части суток. 5-7л 

Послушные ручки.3-7л 

Развиваем внимание 5-7 лет. 

Развиваем память 5-7 лет. 

Теплый-холодный 5-7 лет 

Кто как устроен. 

Пластелин 

Краски 

Карандаши цветные 

Цветная бумага 

Цветной картон 

Клей ПВА 

Клей карандаш 

Доски для работы с пластелином 

Гуашь 

Стаканчики 

 

 

5. Технические средства обучения 

  
Наименование Единицы 

измерения 

Количество 

Многофункциональный комплекс для 

дидактических материалов и технических средств 

        Штук 

 

1 
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6. Перечень методической литературы 

 
Область Наименование Количество  

Педагогика и 

психология 

1.Метенова Н.М. Родителям о детях.-2014. 

2.Федосеева Н.А., Коваленко Е.В.-

преемственность:подготовка к школе.- 2014 

3.Е.И.Ермолова «Технология развития 

творческого потенциала»- 2008. 

4.Л.Ф.Тихомирова. Развитие познавательных 

способностей детей.-1996. 

5.Развивающие игры с малышами до трех лет.-

1996. 

6.Т.В. Башаева. Развитие восприятия у детей 

форма, цвет, звук.- 1997. 

7.Н.В.Клюева, Ю.В.Касаткина «Учим детей 

общению.-1996. 

8.Е.Н. Юрчук «Эмоциональное развитие 

дошкольников»- 2008. 

9.А.В.Козлова «Работа ДОУ с семьей»- 2004. 

10.М.А.Аралова «Формирование коллектива в 

ДОУ»-2004. 

11.М.Шевченко «Психологические рисуночные 

тесты»-2009. 

12.В.М.Минаева «Развитие эмоций у 

дошкольников»-2001. 

13.Н.Савельева «Настольная книга педагога-

психолога»-2004. 

14.Р.Р.Калинина «Психолого-педагогическая 

диагностика в детском саду»- 2004. 

15. Н.В.Клюева «Учим детей общению»-1996. 

16. Т.В.Зинкевич-Евтегнеева «Игры в 

сказкотерапию»-2008. 

 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 
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7. Материально-техническое оснащение  

 
Наименование Единицы 

измерения 

Количество 

Комната психологической разгрузки. 

 

1. Сухой бассейн с шариками. 

2. Пузырьковая колонна. 

3. Мягкая платформа с угловым зеркалом. 

4. Настенный светильник «Релакс-3». 

5. Мягкая подушка с гранулами 

6. Световой модуль для рисования песком. 

7. Зеркальный шар с приводом  

8. Прожектор направленного света.  

9. Безопасный оптико-волоконный пучок. 

10.  Светильник «Пламя»  

11. Многофункциональный комплекс для 

дидактических материалов и технических 

средств  

12. Кресло детское «Заяц» 

 

 

 

штук 

 

 

1 

1 

1 

1 

7 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

  1 

Рабочая зона.      1.Компьютер. 

                                

                                                       

Мебель.                1.Шкаф для одежды.  

                               2.Открытый шкаф для игрушек. 

                               3.Стол письменный. 

                               4.Стол детский. 

                               5.Стул детский. 

                               6. Ковер. 

 

       штук               1 

               

 

              1 

              2 

              1 

 

   1 

               6 

               2  

              

              

             

 

 

 
8. Перспективный план оснащения  на 2025-2026 учебный год 

 

 Наименования Сроки 

    

Учебно – наглядное 

пособие 

Демонстрационные картинки «Чувства и 

эмоции». 

Психологическая игра «Опасности 

волшебного леса». 

Рамки-вкладыши «Эмоции». 

Д\и «Что перепутал художник?». 

Пальчиковый театр «Теремок» 

Разрезные картинки «Профессии». 

Нейропсихологическая игра «Попробуй 

повтори». 

Куклы Би-ба-бо. 

Конструктор «Ферма», «Сказка», 

В течение года 
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«Транспорт». 

Ларчик Воскабойвича «Эталонные 

фигуры». 

Счетный материал 

Объемные пазлы «Томик» 

Головоломки «Эмоции» 

Материалы и 

оборудование 

 

Интерактивная доска 

Увлажнитель воздуха 

Пальчиковые куклы 

Набор  тактильных шаров 

Набор карточек «101 игра со сказочными 

персонажами» 

В течение года 

Методическая 

литература 

Методическая литература по 

коррекционной работе 

 

 

Игрушки 

Геометрический конструктор 

Маленькие и большие пирамидки 

Кукла 

Матрешка 

 

В течение года 

Технические 

средства 

СД-диски с релаксационной музыкой 

 

В течение года 


