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'D‘eHb: 1 A AIBNSAOCH aBTOPOM 3TOr0 LLI,eroneBa 0.B.

Hepens: 2 BanepbeBHa AomerTa M. M. 20 wions 2025 .

CesoH: [1C67 Jleto-oceHb can 2025 h Moanuck

BospactHas kateropusi: Cag 67/1

E)Ke.quBHoe MEeHI
Ha 21 viona 2025 r.
o n OHepreTude B MuHeparnbHble
o Mpvem N, Macca yLeBas LEHHOCTb, T ckast UTaMWUHBI, MF BeLLeCTBa, M
PEUEDT) - imeHoBaHME 6nioaa nopuun LIEHHOCTb
ypbl 6enku XUpbI yrneBogpl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpaK
Kogpenkiein 200 2,5 16 | 14316 | 57,26 | 0,06 0,25 1,15 | 40,86 | 0,59

35,1 |HanuTok+
Byrepbpoa ¢ 15957511 7 436 | 8341 | 20166 | 13512 | 0073 | 0094 | 0114 | 166816 0,957

100.2 CblpoM+ 41,739
Kauia repkynec 200 8,1 6,8 29,2 180,6 | 0,16 0,22 096 | 207,74 | 118

5,1 |monoyHas+
WToro: 452 18,036 16,741 63,682 372,98 0,293 0,564 2,224 415,416 2,727
3aBTpak 2omn
Hanntok
BUTAMMUHHbIN 100 8,45 40 0,15 10
508 |«ButoLka»

0,43 [CnuBsa+ 75 0,825 0,3 7,95 46,21 0,008 0,008 11,25 24,75 1,35
WToro: 175 0,825 0,3 16,4 86,21 0,158 0,008 21,25 24,75 1,35
Ob6en
bpukanencku 30 7896 | 3,696 | 0348 | 6594 | 0024 | 006 | 0156 | 6,096 | 0,492

71,1 |macHble+
Cyn kapTodenbHbIn
C MSICHbIMU 200 1,904 1,4 14 79,704 0,08 0,053 7,408 16,528 0,848

88,1 |dhpukagenskamu+
Medens o — 80 9,49 8,42 576 | 1368 | 0,19 20,37 | 26,42 | 4,28

236 |cTporaHoBcku+
peyka
120 7,216 1,872 36,472 | 172,888 0,192 0,104 15,64 3,672
204,1|paccbinyartas+

0,09 |Xneb pxaHon+ 58 3,828 0,696 19,836 | 102,672 0,104 0,046 20,3 2,262
TK Ne 215.1 Orypupl
CBEXE NopLMAMM 58 0464 | 0058 | 145 | 8178 | 0019 | 0,019 5.8 13,34 | 0,348
(6e3 Homepa) C6.

215,1{1994 r.

273.4 HannTok NMMOHHBLIN 180 0,09 0,009 15,804 63,9 0,005 4,788 5,274 0,121
WToro: 726 30,888 16,151 93,67 630,082 0,614 0,283 38,522 | 103,598 | 12,023
MongHuk
Monoko 205 | 5228 | 5433 | 9,635 | 115985 | 0,051 | 0,164 | 1,066 | 22591 | 0,103

37,1 |kunsyéHHoe+

0,14 [MeyeHbe+ 25 0,84 1,328 8,37 142,5 0,009 0,006 3,26 0,236
WToro: 230 6,068 6,76 18,005 | 258,485 0,06 0,17 1,066 229,17 0,339
YXuUH

140.2 HanuTok n3 rpyw 179 0,09 0,09 12,909 48,276 0,009 0,009 36,919 4,332 0,555
Pynet
KapTodenbHbIN C 200 11,254 14,124 | 42,044 339,78 0,246 0,324 31,224 55,56 2,798

320,1|anuom+

0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 14 1,064 0,126 6,535 32,144 0,022 0,008 3,22 0,266

0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
Tomarthbl
KOHCEPBPOBAHHLIE | g/ 0,704 | 0,064 | 224 128 | 0,006 | 0,013 9,6 6,4 0,512
C KOXMLIeH,

311 |nopunsimu+
WToro: 460 13,112 14,404 63,729 433 0,284 0,354 77,743 80,552 4,218
MongHuk

0,4 [MNpaHukn+ 14 0,47 0,743 4,687 51,8 0,005 0,003 1,826 0,132
UToro: 14 0,47 0,743 4,687 51,8 0,005 0,003 1,826 0,132
WToro 3a oeHb: 2 057 69,399 55,099 | 260,172 |1 832,557 1,413 1,381 140,805 | 855,311 | 20,788
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Utoro cpegHee 3a

10 fHewn:

76,703 | 63,291 | 298,637 |2 080,267

1,165

5173

219,94

902,289

19,317

CTouMocCTb paumoHa
CTOMMOCTb Mo NnaHy

CpefHss CTOMMOCTb
3a 10 gHen:

Mosap:
OueT-cecTpa:

OyxranTep:

pyb.
244 py6.

246,82 pyb.

/ MycuHa 3. .
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