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OeHb: 2 BaﬂepbeBHa [lokyMeHTa LLI,eroneBa O.B.
Hepens: 2 1202 M. . 21 wviona 2025 .
Ce3soH: 1C67 JleTo-oceHb sicnun 2025 Mopnucb
BospacTtHas kateropusi: Acnm 67/1
ExxegHeBHOE MeHIO
Ha 22 niona 2025 r.
No OHepreTnye MuHepanbHble
9 Mpuem nnwy, Macca Muwesas LEHHOCTb, I cKas ButamuHbl, Mr BellecTBa, M
peuept HanveHoBaHne 6]'”0,0,8 nopuun LIEHHOCTb
ypbl 6enku XUpbl yrnesofpl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpaK
0,25 |batoH Hape3Hon+ 32 2,432 0,288 14,944 43,483 0,051 0,019 7,36 0,608
182 3 Coyc cnagkuin+ 27 1,944 2,295 14,985 53,56 0,048 0,103 0,27 82,89 0,054
3anekakika u3 94 | 14,974 | 15595 | 7,614 | 167,551 | 0,047 | 0244 | 0216 | 13959 | 0,62
144,2|tgopora+
33 [Yaii c caxapom+ 180 0,192 0,036 28,96 0,012 0,096 4,848 0,804
WToro: 333 19,542 18,178 37,579 | 293,553 0,146 0,378 0,582 234,688 2,086
3aBTpak 201
0,44 |Cok gpyKTOBBINi+ 110 0,33 15,173 67,975 0,022 0,007 2,2 19,793 0,44
WToro: 110 0,33 15,173 67,975 0,022 0,007 2,2 19,793 0,44
Ob6ep
MakapoHHble
n3penua 100 8,16 2,88 49,91 132,9 0,153 0,06 18,74 1,086
103,1|oTBapHble+
0,09 |Xne6 pxaHoin+ 37 2,442 0,444 12,654 65,518 0,065 0,028 12,95 1,443
Komnot n3
KOHCEPBUPOBAHHbIX 148 0,118 22,693 72,056 0,012 0,024 1,776 6,216 0,326
275 |nnopos+
59,1 [Mkpa oBouwHan ++ 39 0,975 2,633 4,583 40,463 0,029 0,029 5,265 19,208 0,449
Peiba ropbywa ans | 4,36 | 1,467 304 | 0,027 | 0027 3,8 0,16
249,3|cyna++
Cyn - 150 1,5 1,7 11,5 60 0,07 0,05 6,01 12,5 0,67
81,1 |kapTodenbHbIn+
250 1 Kotnetbi+ 59 9,538 5,802 5,802 112,1 0,039 0,079 0,088 24,111 0,649
WToro: 553 27,094 14,925 | 107,142 | 513,436 0,395 0,296 13,14 97,525 4,782
MonaHuk
281 |Kedup*+ 188 5,452 4,7 7,52 84 0,075 0,326 1,316 225,6 0,188
Wanexxa c 50 5007 | 5436 | 28,807 | 134,179 | 0,061 | 0061 | 3,382 | 99,295 | 0,614
303 |kapTodenem+
WToro: 238 10,459 10,136 36,327 | 218,179 0,137 0,387 4,698 324,895 0,802
YXuH
Kawa paccbinyatas
NMweHHasa ¢ 150 5,39 9,126 41,797 | 170,968 0,135 0,039 1,21 34,065 2,052
3 167 |cpykramu
0,1 |Xneb6 nweHn4HbIN+ 28 2,464 0,448 12,768 66,08 0,065 0,028 13,067 1,456
0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
Hamwrok 150 0,14 003 | 1419 | 5837 | o001 9 5,64 0,1
273,5|anenbCuHOBbLIN+
0,3 [Anuo oTBapHoe+ 49 5,788 5,242 0,319 71,605 0,004 0,016
WToro: 380 13,782 14,846 69,074 | 367,022 0,215 0,082 10,21 63,811 3,695
WToro 3a oeHb: 1614 71,207 58,084 | 265,294 |1 460,165| 0,914 1,151 30,83 740,712 | 11,805
?;:r:e;'f'e‘“”ee 3a 58,037 | 46,736 | 216,744 [1508,718| 15007 | 2,2 | 159,028 | 759,478 | 15,283
CToumocTb paunoHa:
CTOMMOCTb NO MNaHy: 211 py6.
CDe,ClHﬂﬂ CTOUMOCTb 3a
10 gHew: 206,33 py6.

Mosap:

/ T'ynuesa 3.K.

OueTt-cecTpa:

/ CeHyeHko O. M.

OyxranTep:

/ Canaesa O. C.



FreeText
Щеголева
Оксана
 Валерьевна


FreeText
Щеголева Оксана Валерьевна
OU=заведующий, O="МБДОУ
ДС № 67 ""Умка""", CN=
Щеголева Оксана Валерьевна,
E=skazka.67@yandex.ru
Я являюсь автором этого
документа
12.0.2


